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１．人間ドック補助の申請締切は来年1月末まで！

２．４０歳以上のご家族に健診受診をぜひ勧めてください！

人間ドックはお金も時間もかかるので、なんとなく健診受診してこなかったという方に！

【受診方法】

●キッコーマン総合病院＜キッコーマン総合病院に受診日を予約し受診＞04-7123-5910

●「けんぽ共同健診」＜5月送付の案内冊子を参照＞

冊子がお手元に無い場合は、人事部社会保険グループまでお問い合わせください。

＜人間ドック補助制度＞ 30歳以上のキッコーマン健保加入者（本人、家族）が対象

一般健診項目＋乳がん検診＋子宮頚がん検診が

自己負担５千円(病院施設）または３千円（巡回受診）で受診できます。

受診は、キッコーマン総合病院または「けんぽ共同健診」の全国提携病院や巡回会場にて、

年１回 ・１月まで。自己負担額以外は健保が直接精算（立て替えなし）。

健診結果の健保への提出は不要。（健保が直接データで受け取り、保管・管理します。）

人間ドックの健保補助申請は、例年同様1月末までです。

こみ合う季節になりますので、急いで予約受診されることをお勧めします。

加齢とともに虚血性心疾患や脳血管障害などのリスクが高くなるため、

40歳以上を対象とした生活習慣病の健診が重要視されています。

また、女性の大腸がん、乳がんの発症が近年増えています。

病気の早期発見のためには、人間ドックなどの健診受診が大切です。

「人間ドック補助」以外に「被扶養者健診制度」も選択できますので、

ぜひ健診を受けるようにお勧めください。
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家族1人あたりの年間医療費は

入院治療費などの増加により

全国平均よりも増えています。
（健保連データより集計）

＜被扶養者健診制度＞ 35歳以上のキッコーマン健保被扶養者（家族）が対象
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