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Ⅰ．キッコーマン健康保険組合の「人間ドック補助制度」とは

（1）目的 疾病の早期発見、早期治療に役立てる

（２）対象者 （受診時年齢）30歳～74歳のキッコーマン健保組合加入者（本人、家族）

（３）受診機関 キッコーマン総合病院、㈱バリューHR契約病院

（４）補助額 人間ドックコース（補助対象オプション検査※含む）の利用料の7割（上限5万円・税込）

（５）回数 年1回（4月～翌年1月）

※補助対象オプション検査：健診機関と契約した検査項目

「2026人間ドック補助契約対象のオプション検査項目」は、別添ファイル参照。

Ⅱ．「人間ドック補助」の申請について

　　１．㈱バリューHR契約病院での「人間ドック補助」を希望される方へ

2/17現在の契約病院名等は、別添ファイル「2026人間ドック契約病院リスト」をご参照ください。

2026年度「健診予約」サイトについて

サイトのアドレスおよびログインID・パスワードは、2025年度と変わりません。

ログインIDを忘れた方は、サイトをクリックし、「ID・パスワードの取得」を

行なってください。

（補足）「健診結果管理システム」ご利用の方は、同じログインID・パスワードになります。

https://secure.apap.jp/sso/servlet/SSOLoginServ?gid=G457&mode=pers

サイト利用については、別添ファイル「㈱バリューHR契約病院での補助申請手順」をご参照ください。

健　保　速　報

2026年度「人間ドック補助」のお知らせ！

　㈱バリューＨＲ「2026健診予約システム」、2月17日（火）サイトオープンについて

　キッコーマン健康保険組合の「人間ドック補助」は、キッコーマン総合病院または、㈱バリューHR「健
診予約システム」利用の受診を対象に行っています。㈱バリューHR契約病院での補助受診は,予約内
容を専用サイトに事前登録することが必須です。新年度4月1日以降の人間ドックコースの、登録申請
のサイトがオープンしますので、健診機関の予約をされた方は早めに登録申請を行ってください。
（「キッコーマン被扶養者健診制度」も同様です）
＜注意＞
★2026年度契約病院リストを確認ください。
　前年度と異なる場合や、健診機関様の意向で、契約の対象者や検査内容が限られるケースあり。
　（例）マンズワイン被保険者（本人）限定、日帰り人間ドックコース限定（オプション不可）など
★契約病院等はサイトで確認いただけます。
　現在契約途中の病院もあり、契約追加・変更があった場合は、随時サイトを更新していきます。
　サイトのアドレスは、2025年度と同じです（同じID・パスワードでログイン可能）。
★「健診受診承認書」の内容を必ず確認ください。（承認書内容以外は補助の適用がされません）
　「健診受診承認書」は、サイトに補助申請の登録が完了すると、返信されてきます。
★一度登録した内容を変更したい場合は、病院と㈱バリューHRカスタマーセンターへ連絡してくださ
い。登録変更の完了が必要です。なお、当日変更はできませんのでご注意ください。
　キッコーマン総合病院での補助受診をご希望される方は、上記システムの対象外となります。
人間ドックの予約や補助申請については、キッコーマン総合病院健診部へご連絡願います。

　４０歳以上の方は、人間ドックコースの受診をぜひご検討ください

　「キッコーマン健康保険組合は、40歳以上加入者の人間ドック受診率70％以上達成を目標にしてい
ます。（第3期データヘルス計画　2024～2029年度）＜参考：2024年度実績61%＞
「乳がん」は40歳以上になると罹患率が高くなります。他の「がん」も50歳を超えると罹患率が高くなり
ます。また、高年齢になると、その他の疾病の重症化率も高くなります。
特に50歳以上の方は、人間ドックを受診し、がんを含む疾病の早期発見、早期治療に役立てていた
だければ幸いです。
＜参考＞人間ドックコースの内容は健診機関によって異なりますが、定期健康診断の法定項目に加
えて、便潜血検査（大腸がん検査）、胃がん検査、腹部超音波検査などを含むものが一般的です。

https://secure.apap.jp/sso/servlet/SSOLoginServ?gid=G457&mode=pers


　　２．キッコーマン総合病院または、㈱バリューHR「健診予約システム」利用以外の

「人間ドック補助」の例外適用を希望される方へ

「2026人間ドック補助 例外申請のご案内」については、別添ファイルをご参照ください。

Ⅲ.「キッコーマン被扶養者健診制度」（35歳以上の家族向け健診）について　

補助受診の方法は人間ドックと同様です。

契約健診病院は「健診予約」サイトから確認いただけます。

（人間ドック補助との併用不可）

対象者 健診

　家族
受診時年齢
35歳〜74歳

一般健診
＋女性検診

以上
　 キッコーマン健康保険組合 https://kikkoman-kenpo.or.jp/

健診施設

キッコーマン

被扶養者
健診制度

自己負担　5,000円
を超える額を健保が補助

キッコーマン総合病院
　　　　or

㈱バリューHR契約病院

2026年度より「人間ドック補助例外適用」の申請方法が変わります

★㈱バリューHR契約の「2026人間ドック補助契約病院リスト」に、ご希望の「人間ドックコース」や
　　「オプション検査」がないことを確認ください。
　　今年度受診したい「オプション検査（但し補助対象の検査に限る）」が契約にない場合等は、
　　「健診予約システム」での補助申請ではなく、例外申請してください。
★例外適用を希望される方は、下記の別添ファイルをご参照ください。人間ドックを受診される前に
　　「例外適用希望届」と「次年度希望調査票」を健保組合へ提出することが必須です。
　　提出期限は、原則6月末まで。「例外適用希望届」は、健保組合で受付印を押してお返しします。
　
＜「次年度希望調査票」について＞
　　　　　　　当健保は、「健診予約システム」の契約に、利用者の希望が反映できるように、
　　　　　　　この調査票を参考に毎年見直していきます。
　　　　　　　現行の人間ドック補助制度が今後も持続的に継続していけるように、
　　　　　　　「健診予約システム」の利用を促進していきます。

名称 補助額

https://kikkoman-kenpo.or.jp/

