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令和8年度キッコーマン健保組合予算が決定！
令和8年度より子ども子育て支援金の徴収始まる！
一般保険料率（9.2%）介護保険料率（1.9%）ともに改定なし　！

キッコーマン健保組合会（2月17日開催）の決議内容について
　2月17日に開催された健保組合会で、令和8年度の保険料率、事業計画、予算が決議されました。

１．令和8年度健康保険料の料率

（１）健康保険料率（一般保険料率および調整保険料率）
現行通りとする
料率9.2%（事業主負担5.9%＋被保険者負担3.3%）　

（２）介護保険料率  
現行通りとする
料率1.9%（事業主負担0.95%＋被保険者負担0.95%）　

（３）子ども子育て支援金料率   料率0.23%（事業主負担0.115％＋被保険者負担0.115%）
４月保険料（５月に給与天引き）より徴収開始

２．令和８年度事業計画

キッコーマン健康保険組合は、50歳以上の加入者の割合が増えていくことや、
医療費の高額化の影響で、医療費負担の支出が今後更に増えつづける見込みです。
それを踏まえ、当健保は「第3期データヘルス計画」において、疾病の早期発見・早期治療と
加入者の生活習慣の改善に取り組んでいます。今は、少しずつ目標達成に近づいています。

2023実績 2024実績
●40歳以上加入者の人間ドック受診率70%以上 59.6% 61.0%
●特定保健指導の該当者割合16%以下 19.3% 17.0%

令和8年度事業計画の重点方針
１） 当健保組合設立100周年を契機に、「健保組合の周知活動」と

「加入者の健康意識向上の取り組み」を強化する。
２） 現行保健事業の継続と強化
３） 当健保組合業務のIT活用・DX推進

３．令和8年度予算

(1)一般勘定（健康保険）　 収入・支出予算額　2,937,513千円

　　　　①当期収入 2,393,755千円（R7予算比108%、R7見込比102%）
（健康保険料収入2,336､852千円　など）

　　　　②当期支出 2,258,873千円（R7予算比112%、R7見込比109%）
（保険給付費1,090,326千円、納付金960,269千円、保健事業費120,706千円、
  事務所費50.500千円　など）

　　　　③当期収支 134,882千円

(2)介護勘定（介護保険） 収入・支出予算額　385,007千円

　　　　①当期収入 316,388千円（介護保険料収入316,245千円など）
　　　　②当期支出 268,776千円（介護納付金268,775千円など）
　　　　③当期収支 47,612千円

（3）子ども勘定（子ども子育て支援金）
            収入・支出予算額　56,352千円

健　保　速　報

＜「第３期データヘルス計画」＞2024～2029目標



４．キッコーマン健康保険組合規約の改定

「子ども・子育て支援法」の改正施行に伴い、
規約45条、48条および49条に「子ども・子育て支援金」に係る文言を追加する改定を行なった。

５．人間ドック利用規程の改定

昨年7月健保組合会にて決定した「人間ドック補助の例外適用」について、決定方針に則した
文言改定を行なった。令和8年度実施分より適用。

６．その他
「子ども・子育て支援金」の徴収開始に伴い、「会計事務取扱規程」を改定

       以上
キッコーマン健康保険組合　 https://kikkoman-kenpo.or.jp/


